Handball Power-Camp

Standort
Gundelsheim

Datum
0111.-0311.2023

Empfohlen fur das Alter
11-15 Jahre

- Infos & Anmeldung -
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Dich erwartet

Du mochtest auch in den Ferien dem Handball treu bleiben
oder ihn einfach mal besser kennenlernen? Dann bist du
bei uns genau richtig!

3-tagiges Handball-Camp ohne Ubernachtung fiir Mad-
chen und Jungen - ca. 12 Handball Trainingsstunden

Betreuungszeiten taglich von 9 bis 16 Uhr bzw. 13 Uhr
am 3. Tag

Camp- und Trainingsleitung durch eine/n erfahrene/n
Handball-Camp Trainer/in

Trainingseinteilung in alters- und leistungsgerechte
Gruppen

Spallbringende, fordernde und fordernde Trainingsge-
staltung mit dem Ziel der individuellen Verbesserung im
Handball und Athletik

Verpflegung mit Mittagessen und Getranken bzw. am
letzten Tag Snacks

Hummel Handball-Camp Ausriistungspaket (Trikot +
Shorts)

Du hast Fragen zum Handball-Camp?
9 0431-6 96 70 20 oder
Q{‘/O info@handball-camp.de
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